Checklista
Hallbara
restauranger



VARFOR HALLBARHET?

Hallbarhet ar nagot som kunder och omvarld forvantar sig allt mer att du
som foretagare ska arbeta med. forvantningar stalls pa att

ansvar tas for bade miljo, personer runt omkring och ibland dven pa de du i
din tur bestéller varor eller tjanster av. Det gar att arbeta med hallbarhet pa
manga sétt, fran “kosmetiskt™ hallbarhet till att stdlla om hela samhallet till
ett hallbart tankesatt. Hallbarhet handlar om att varna om alla resurser pa
ett smart sétt som bade gynnar foretaget och din omvarld pa kort-

som lang sikt.

EKOLOGISK, EKONOMISK OCH SOCIAL HALLBARHET

Hallbarhet forklaras ofta genom att delas in i tre olika delar - ekologisk,
social och ekonomisk.

Den ekologiska delen fokusera pa miljo, varna om resurser, minska
resursanvandning och minska sloseri samt aterbruk av anvanda resurser.
Har funderar vi pa om vi anvéander vara resurser ratt och hur vi tar hand om
restprodukter?

Den sociala delen fokuserar pd manskligt varde, vardegrund och etiskt
ansvar. Hur inkluderar vi alla
i vart samhélle och hur far alla en plats i samhallet?

Den ekonomiska dimensionen handlar om mer an I6nsamhet dvs hur kan
hallbarhetsarbetet bidra till en stabil ekonomi, stiarka varumarket,
underlatta rekrytering bibehalla personal och hog kundndjdhet.
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Vi har inom ramen for Destination Jarvsos hallbarhetsarbete tagit fram en
checklista till dig som bedriver café eller restaurangverksamhet som du
kan anvanda for ditt interna hallbarhetsarbete, syftet ar att underlatta for
dig att Identifiera forbattringar, sétta hallbarhetsmal och genomfora
forbattringar. Som i sin tur kan utgéra en grund for att kommunicera era
hallbarhetsambitioner till era kunder




EKOLOGISK HALLBARHET

VAR KOMMER RAVARORNA FRAN

Hur stor andel ar lokalt producerad?
Fran Halsingland?

Svenska kravmarkta?

VAR MENY

Hur stor andel av menyn ar
Vegetarisk?
Vegansk?

TRANSPORTER

Hur sker leverans av varor?
Hur ofta far ni leveranser?

Kan du forbattra din planering eller lagerhallning sa att dina behov av
transporter minskar?

Serveras buteljerat vatten?

ENERGI OCH FORBRUKNING

Om du dger din lokal har du en miljévénlig och energieffektiv
uppvarmning?

Anvénder ni fornyelsebara energikallor som ex vindkraft solceller?
Foljer ni kontinuerligt upp er elférbrukning?

Varje manad?

Var sjatte manad?

1 gang per ar?

Vad kan ni gora for atgarder for att minska er elférbrukning




EKOLOGISK HALLBARHET

AVFALL ATERVINNING

Hur arbetar ni for att minska matsvinn?
Hur tar ni hand om matavfall

Egen Kompostering?

Levererar till lantbrukare?

Ratas till biogas?

Hur arbetar ni for att minska évrigt avfall?
Vilka fraktioner atervinns?

Anvands engangsartiklar i verksamheten? Kan ni minska pa anvandning av
engangsartiklar exempelvis?

Bestik

Tallrikar

Glas

Sugror

Handskar

Forpackningar typ aluminiumforpackningar,
Annat

Handdukar

Anvander ni miljomarkt papper i verksamheten?

KEMIKALIER

Anvéands miljomarkta rengoringsmedel i verksamheten?

Se 6ver om du kan minska miljopaverkande kemikalier i verksamheten

VATTEN

Foljer ni kontinuerligt upp er vattenforbrukning? Kan nagot goras for att
minska férbrukningen?

Mater ni kontinuerligt er vattenkvalité?

BIOLOGSIK MANGFALD

Kan er utemiljo bidra till biologisk mangfald tex genom vegetation, trad,
buskar, perenna véxter, ej maskinklippa hela tomten?




SOCIAL HALLBARHET

JAMSTALLDHET OCH JAMLIKHET?

Har du fler &n 10 anstallda? DA ar du skyldig att jobba med
diskrimineringslagens krav pa aktiva atgarder. Las mer har:
http://www.do.se/globalassets/stodmaterial/stod-checklista-fyrasteg-
aktiva-atgarder.pdf

Har ni nagon strategi for hur ni ska agera om det sker
Overfall/trakasserier/sexuella trakasserier bland er personal och bland era
gaster?

Har ni en beskrivning tex pa er hemsida hur ni underlattar for personer
med olika funktionsnedséttningar och allergier? ex ramper, hojd pa
buffébord, information om allergener etc.

Har ni nagon anstalld med funktionsnedsattning? Har du funderat pa att
anstalla nagon? Vad ar hindren? Vilka mojligheter/risker ser du?

Ar er meny beskriven pé fler sprak an svenska?

KOMMUNIKATION

Internt Kanner all personal till fortagets mal, vision och héllbarhetsplan
Hur stimuleras innovationer och forslag till hallbarhetsforbattringar hos er?
Externt Berattar ni for kunderna om era hallbarhetsambitioner?

Underldttar ni for kunderna att gora bra miljoval hos er?

EKONOMISK HALLBARHET

LONSAMHET PERSONAL OCH KUNDNOJDHET

Pa vilket satt kan hallbarhetsarbetet starka er l1onsamhet?
Har ni ratt prisbild utifran mal kvalitet och omkostnader
Hur stor &r personalomséttning,

Mats kundnojdhet? Hur i sa fall?




EN HALLBAR RESTAURANG

Drivs av ménniskor med medvetenhet om sin roll i det naturliga kretsloppet,
varnar om jorden och dess gavor, forstar vikten av helheten dvs arbetar for en
ekonomisk, social och ekologiskt stark verksamhet. Alskar att leverera narande
matupplevelser med kvalité!
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VAD TYCKER DU SAKNAS | JARVSO/KOMMUNEN/LANET

Vad skulle hjélpa din verksamhet att bli &nnu mera hallbar?




